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MASSAGE & ONTSPANNING

Full body shower - hydrotherapie

Hydrotherapie is het gecombineerde effect van warmte, massage en ontspanning. Warm water verwijdt de

bloedvaten, wat de bloedtoevoer naar weefsels vergemakkelijkt. De daarmee gepaard gaande aanvoer van

zuurstof en voedingsstoffen leidt tot viugger herstel van de vermoeide spieren. De hydrotherapie is bedoeld
voor mensen die graag liggend boven water behandeld willen worden

De full body shower

Voor he begin van de sessie is het matras opgewarmd, zodoende het een comfortabel gevoel geeft als men
plaatsneemt. Als eerste ervaart u over het hele lichaam een warme douche; zachte waterstralen geven een
tintelend gevoel. Hierna gaan de individuele stralen aan en uit als een soort wave. Hierna gaan de individuele

watervallen hun werk doen; dit zijn hardere stralen. Het laatste deel van de sessie zijn de koude nevelstralen.

Er zijn diverse programma’s met diverse water temperaturen mogelijk.

Full body shower in combinatie met manuele massage

Het is ook mogelijk om voor de full body shower op het bed een massage te geven met olie. Het lichaam
kan daarna met water worden afgespoeld.

Full body shower na een stoombad of sauna sessie

Het is belangrijk om na een sauna of stoombad sessie de lichaamstemperatuur te laten dalen. Dit kan met
de full body shower, stel de temperatuur op de gewenste temperatuur in en start de sessie.

Effect van de full body shower na de sessie

Het lichaam is gemaakt om te bewegen, als u dat langere tijd niet heeft kunnen doen kan het zijn dat u de
eerste keren spierpijn en/of erge vermoeidheid ervaart.

Als het goed is gaat dit gaande de tijd over en zult u de voordelen van het bewegen gaan voelen:
o Verbeteren van de bloedsomloop

J Vermindering van stijfheid

o Verbetering van welzijn en ontspanning
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SHOWER THERAPY

REGENDOUCHE

REGENDOUCHE & WATERVAL
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REGENDOUCHE & WATERVAL

KOUDWATER NEVEL
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KLEURENTHERAPIE
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OPTIES & DETAILS

VOETEN EN NEK KUSSEN

HANDDOUCHE
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DIGITALE BEDIENING

AFVOERGOOT



Cleopatra biedt dé perfecte wellness ervaring voor individuele
ruimten. Slimme oplossingen voor een scala aan onvergetelijke
momenten van persoonlijk welzijn en ontspanning.

Wilt u meer informatie over Cleopatra, bezoek onze website www.cleopatra.nl
of neem contact op met de Cleopatra vestiging of partner in uw land.

Cleopatra B.V. - Oostzijde 295 - 1508 EN Zaandam - Nederland
Tel. +31 (0)75 6478200 - info@cleopatra.nl - www.cleopatra.nl

Cleopatra

Cleopatra is sinds 1966 de Nederlandse producent van luxe en hoogwaardige wellnessproducten.
Ons assortiment bestaat uit stoom/douchecabines, maatwerk stoomoplossingen, baden,
whirlpools, sauna'’s, infrarood cabines en spa’s. Wij bedienen hiermee zowel de consumenten als
ook de professionele markt. De belangrikste inspiratiebron voor Cleopatra is water waarbij de
ontspanningsbehoefte van de consument voorop staat. Om de kwaliteit te kunnen waarborgen,
worden al onze producten in eigen huis geproduceerd door vakmensen. Daarnaast onderwerpen
wij alle gefabriceerde producten aan een uitvoerige en gedegen kwaliteitstest. Met onze passie
voor het product en onze jarenlange ervaring garanderen wij de hoogste kwaliteit en duurzaamheid
van alle Cleopatraproducten.

Showroom

Om een goede indruk van onze producten te krijgen, is een bezoek aan onze showroom en
Wellness Experience Center in Zaandam een aanrader. Het overgrote deel van ons assortiment
wordt hier overzichtelik aan u gepresenteerd. Onze ervaren medewerkers verwelkomen u graag

om u te adviseren.

Wellness Experience Center

Zelf wellness producten voor de badkamer uitproberen. Douche, stoom, sauna, infrarood of bad,
maakt niet uit. Weten wat het gevoel is van het bruisende water, de schoonheid van het vioeiende
design, de verkwikkende geuren van de stoomcabine en de masserende kracht van het nieuwste
whirlpoolsysteem.

Advies op maat

Om een goed advies te kunnen krijgen bieden wij u ook de mogelijkheid dat een wellness adviseur
van Cleopatra samen met u bij u thuis de mogelijkheden bekijkt voor de ideale invulling van uw
wellness ruimte, u kunt contact opnemen met de binnendienst voor het maken van een advies
afspraak.

Voor meer informatie bel 075 - 6478200 of zie www.cleopatra.nl
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